
各位期權教室學員好，  

附上杜 Sir (杜嘯鴻老師 )  

今天《信報》專欄  

『期權教室』的文章，請參閱。  

陳俊謙 (Frandix Chan) 

 

 

2021 年 11 月 12 日  

 

期權教室  杜嘯鴻  

自製股票期權退休基金．續 A 

本欄 5 月有一篇文章題為〈持股+Short Call & Put 自製退休基金〉，文章反饋唔

錯，但筆者認為標題定得太複雜，應該簡單易明如今天的標題，所以寫續 A。

若反饋好，會再寫續。  

今天文章的內容是繼續分析該篇文章的主角新鴻基地產（ 00016）。香港的維多

利亞港是無風平如鏡，有風得人驚，股市亦然，筆者指的風是妖風！ 9 月 20

日，該股被謠傳將會有尚方聖旨到，要來搞香港地產股，瞬間令這隻堂堂大藍

籌一天之內股價暴跌 11 元（約 10%），而且成交急增。  

買新地候除淨  兩個月賺 8% 

面對這樣的奇景，冷靜想想就可以得出結論。香港地產股負債如此低，而且擁

有大量非常值錢的土地，此刻坐在金山上，除此之外，當然沒有什麼「理財產

品」，更沒有四海流通的「債」，也不會「天馬行空」得罪上方人物，何患之

有？  

有見及此，在這段時間，筆者首先是平一直持有的 Short Call，因為暴跌之下所

剩無幾，跟着就是乘暴跌時 IV 勁，開 OTM Short Put。發生這樣的突發事件就要

略為貼市，所以一見郭老太開始買，就立即跟（筆者經常如此），在 95 元的水

平買入正股，目的就是為了收本月的股息 3.7 元。  

http://www.hkoptionclass.com.hk/


本周一（8 日）除淨，持股收息後就可以在 100 元的水平沽出部分正股，餘下的

正股就繼續 Short Call 收期權金（持貨 Short Call 的方法上篇文章已述不贅）。

以 95 元的入貨價在 100 元沽出，獲利 8.7 元（5 元  + 股息 3.7 元），對一個約

100 元的股票，從買入正股計不足兩個月就有 8.7%回報率（未計 Short Call 與

Short Put），所以 5 月文章提及的 17%年回報目標，是完全可達。  

話說回來，要多謝這些妖風的鼓吹者，還要感激大戶人家當天的瘋狂拋售，正

是他們創造這樣的恐慌機會，才令我們有利可圖，這也就是筆者在期權教室堂

上經常講的觀點：大戶是我們的好朋友。但是，大家也必須認識到，關注點要

精確，做退休基金的個股不可能是炒股或是政策股，只有專注，才能提高勝

算。如何選擇做退休基金的期權個股非常重要，筆者的觀點認為應該挑選大價

股，有波幅但有規律。大價股一般都是比較貴，筆者是以 10 萬一手稱之為貴，

如新地。  

宜揀大價股  有波幅具規律  

另外就是要能夠理解該股的生意，業務不會輕易受特色社會政策影響。比如本

周蒙牛（02319）出現的超大單日跌幅，回吐近 5 元（10%），原因是該股在內



地走高檔及高價產品路線，導致官媒出面明確批評。蒙牛也是筆者愛股，因為

筆者喜歡吃芝士，操期權又是 MEN，所以長期做，但不能作為退休基金的選

股，只宜少量操作波幅。  

毫無疑問，地產專案在下一份《施政報告》將會是一個重中之重的重頭戲，因

為香港的房屋問題已經提升到社會深層次矛盾的關鍵，中聯辦官員們也在身體

力行地關注，地產專案一定體現京官的意志。筆者相信政府的地產專案會是私

人發展和廣建公屋兩條路一起走，若是，新地將屬私人發展的重要角色之一。

聰明的讀者可能會問，那麼廣建公屋又會是哪些建築商會得益呢？筆者唔識，

希望有人指點。  

若閣下認為此篇文章有趣，可讀性高，就應該與 5 月份的文章一起看一次，你

一定會有較深刻的領悟──是時候自製股票期權退休基金啦！  

 

香港證監會持牌人  

tosiuhungfreeman@hkoptionclass.com.hk 

筆者為香港證監會 1, 2, 4, 5 號業務持牌人  

 

香港期權教室諮詢電話：  

Frandix Chan (陳俊謙 ) 5646-8836 

Richmond Lai 阿藝 (黎智藝 ) 5322-0580 

 

今期附言：  

11 月份的每月策略堂 MS 將於下週六 (20 日 )舉行，建議各位參加線上或

線下課程，亦歡迎大家於下週三 (17 日 )前提問點唱，杜 Sir 會備課並在

堂上解答😊 

 

每月策略堂  Monthly Strategy 

MS Live- 2021-1120L 現場  / E-learning - 2021-1120E 網上  

mailto:tosiuhungfreeman@hkoptionclass.com.hk


主要內容：  

選股留意 1-2-3 

迎聖誕  備新年  

疫情後的消費  

個股：16/3333  941/9988 

（主要內容將陸續公佈不斷更新）  

 

新書上架  

杜 Sir 新書《投機者  / The Speculators》愛情  + 金融  香港真人真事改編

的勵志故事  中英雙語套裝  現已於市面有售，書店名單請見下圖；或經

以下連結訂購杜 Sir 親筆簽名限量版：

https://www.hkoptionclass.com.hk/thespeculatorspreordering.html  

 

新書附送 Pre-Option 期權入門網上課程兌換碼，可以送畀親朋戚友收

聽，令更多人認識期權。  

https://www.hkoptionclass.com.hk/thespeculatorspreordering.html

