
 

 
 

各位期權教室學員好，附上今日杜 Sir (杜老師 )《信報》文章，請參閱。  

陳俊謙 (Frandix Chan) 

 

 

 

 

2021 年 10 月 15 日  

期權教室  杜嘯鴻  

期權最值得學習 

「期權是在金融市場上最值得學的投機工具」，這是《投機者》書中赤柱金融

囚犯、高智商的洋人 Oliver 所言，原句英文是：「Option is more than worth to 

learn in the financial market.」  

http://www.hkoptionclass.com.hk/


適合香港散戶  

為何最值得學呢？筆者的觀點是它非常適合散戶操作，特別是在香港，由於港

股期權市場的深度遠不如美股，基金大戶進場要做大刁，經常要做 Block 

Trade，也就是大戶雙方在場外講妥價，然後在場內成交。但散戶資金量小，當

然建倉的合約張數也少，非常容易在市場上找到莊家或者對手，可以按自己的

計劃部署倉位，包括各種組合倉位，靈活度夠，勝算也高。  

據筆者的觀察，對期權有負面看法的人大多數都是無法持續獲利，而其中大部

分之所以無法持續獲利，都由於以為操作期權就是要 Long，認為 Long 才能賺大

錢而且賺得快。  

的確如此，期權做 Long 是可以快速賺大錢，但要能做到持續獲利，就必須是絕

頂高手，要具備不少條件及個人因素。如筆者在期權教室堂上所講，如果一學

會期權，每次開 Long 就都能快速賺大錢，中環就不會有如此多人返工。  

其實，學慢慢賺小錢又如何，期權教室基礎堂的堂前語錄就是講解 Less is 

more，能持續獲利就是最終的目標。記得 Amazon 老闆貝索斯前幾年問畢非德：

「為什麼你能賺這麼多錢？」畢非德笑答：「只是由於太多人要賺快錢。」  

畢非德曾坦言，自己在股市投資斬獲豐厚，「只是由於太多人要賺快錢」。  

 

為了說明期權最值得散戶學習，筆者翻出了 2018 年期權教室 10 周年紀念時，來

期權教室上課的學員通訊，建議大家細讀，現節錄如下：  

 



學員剖白體會  

你好，杜 Sir，我是你於 2010 年期權教室的學生，TM。  

不經不覺，由第一次上你堂至今已有 7 年半了。很感恩在拜讀了你的報章專欄

之後，亦報讀了你的期權課程，我的生命從此改變。  

還記得約在 2008 年，無意中在報章裏見到杜先生的專欄，初期只是瀏覽，但幾

個星期之後就變成細閱，再之後就是從細閱發展成精讀，並且會寫下一些筆

記。還記得當時在報章上，會寫期權的作者並不多，要找到學習期權有關的應

用資料，實在困難。在當時杜先生是鳳毛鱗角的一位。  

在拜讀了杜先生的文章及報讀先生的期權教室後，發現期權實在恰如先生所

言，非常適合小投資者，於是開始對這個衍生工具發生了濃厚的興趣，投以極

大的熱情和時間去遍尋資料，及學習此工具的基本理論。  

幾個月之後自覺小成，於是開始投入小量的資金進行實驗。實驗證明，正正就

如杜先生所說期權是一個非常適合香港投資者的工具，而且在投資過程中更發

現，期權策略的用途實在非常強大，可以用不同的期權策略在不同的市況圖

利。涉獵的標的物不單止是指數，還有股票，市場更可以由香港擴闊到東南亞

地區，甚至是美國。  

投資改變人生  

可以這麼說，期權不單可以保護已有的資產，亦可用以投機博取回報。經過一

年之後，我考取到證監的資產管理牌照，甚至開始替身邊的朋友在證券行進行

投資。  

又過了兩年，我甚至獲聘到一家資產管理公司作他們的資產組合經理，負責打

理客戶在香港和美國的賬戶……  

這位學員是《信報》的長期讀者，從讀者到學員到成為基金經理，是通過自己

不斷努力取得的成績，按他的講法是改變了人生！行文至此，大家就不難理解

為何《投機者》書中的男主角可以從囚犯變為成功的金融人。  

香港股市正處於低潮期，此刻學習期權會有不同的體會，可以感受到期權策略

在各種市況下的實用性，根據自己的條件度身制定期權的 Long & Short，體驗期

權世界多姿多采！  



香港證監會持牌人  

tosiuhungfreeman@hkoptionclass.com.hk 

筆者為香港證監會 1, 2, 4, 5 號業務持牌人  

 

香港期權教室諮詢電話：  

Frandix Chan (陳俊謙 ) 5646-8836 

Richmond Lai 阿藝 (黎智藝 ) 5322-0580  

 

今期附言：  

十月課程最後招生❗ 

基礎堂  -『期權循環圖』之運用  ABCD 共 4 堂  定於 10 月開課，時間

日期如下，建議各位介紹好友參與。閣下亦可以優惠價返讀，在市況差

的情況下聽課，會有另一種收益。  

基礎堂  -『期權循環圖』之運用  ABCD 共 4 堂  

建議學員上課前先閱讀教室出版的期權系列書籍，以便上課時能更有效

地吸收。特別是新書《投機者  / The Speculators》，書中附有 Pre-Option 

期權入門  P1-P4 e-Learning 網上課程的兌換碼，最適合學員課前先行熱

身。  

現凡新生報讀 /舊生重讀今期 ABCD，將獲送贈新書《投機者  / The 

Speculators》愛情  + 金融  香港真人真事改編的勵志故事  中英雙語套

裝，堂上也會引用故事的內容，不容錯過。  

A-2021-1016 週六  早堂   10:30am –  12:30nn 

B-2021-1019 週二  晚堂   7:30pm –  9:30pm 

C-2021-1026 週二  晚堂   7:30pm –  9:30pm 

D-2021-1030 週六  早堂   10:30am –  12:30nn 

mailto:tosiuhungfreeman@hkoptionclass.com.hk


早鳥價：ABCD 四課  HKD 4,500 送《投機者  / The Speculators》  

重讀價：ABCD 四課  HKD 2,500 送《投機者  / The Speculators》  

 

新書上架  

杜 Sir 新書《投機者  / The Speculators》愛情  + 金融  香港真人真事改編

的勵志故事  中英雙語套裝  現已於市面有售，書店名單請見下圖；或經

以下連結訂購杜 Sir 親筆簽名限量版：

https://www.hkoptionclass.com.hk/thespeculatorspreordering.html  

新書附送 Pre-Option 期權入門網上課程兌換碼，可以送畀親朋戚友收

聽，令更多人認識期權。若親友對期權有興趣，建議參加 10 月份的基

礎堂，相信會獲益匪淺。  

 

https://www.hkoptionclass.com.hk/thespeculatorspreordering.html


10 月份的每月策略堂 MS 將於下週六 (23 日 )舉行，今期杜 Sir 會講述對

年底的展望，以及具體的搬倉策略等內容，建議各位參加，亦歡迎大家

於下週三 (20 日 )前提問點唱，杜 Sir 會備課並在堂上解答😊 

每月策略堂  Monthly Strategy 

MS Live- 2021-1023L 現場  / E-learning - 2021-1023E 網上  

主要內容：  

年底的預期  

搬倉策略細數     

京東三寶的觀點  

個股：700/9988  941/992 

（主要內容將陸續公佈不斷更新）  

 

陳俊謙 (Frandix Chan) 


